Режим дня в старшей группе компенсирующей направленности для детей с нарушением речевого развития «Колокольчики»
Зимний период
Приём, осмотр, игры, дежурство………………………………………………7:30-8:00
Утренняя гимнастика, артикуляционная гимнастика……………………….8:00-8:30
Подготовка к завтраку, завтрак………………………………………………..8:30-8:55
Подготовка к НОД……………………………………………………………...8:55-9:00
НОД……………………………………………………………………………..9:00-9:25
        …………………………………………………………………………….9:35-10:00
        ……………………………………………………………………………10:10-10:35
Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)……..10:50-12:25
Возвращение с прогулки, игры……………………………………………..12:25-12:50
Подготовка к обеду, обед……………………………………………………12:50-13:15
Дневной сон…………………………………………………………………..13:15-15:00
Подъём, воздушные и водные процедуры, игры…………………………..15:00-15:15
Подготовка к полднику, полдник…………………………………………...15:15-15:30
Коррекционная работа по заданию логопеда………………………………15:30-16:00
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, игры……….16:00-16:30
Подготовка к ужину, ужин…………………………………………………..16:30-16:55
Игры, уход домой………………………………………………………….....16:55-17:30

Летний период
Приём, осмотр, игры, дежурство………………………………………………7:30-8:00
Утренняя гимнастика…………………………………………………………...8:00-8:15
Подготовка к завтраку, завтрак………………………………………………..8:15-8:55
Подготовка к прогулке, выход на прогулку…………………………………..8:55-9:15
Игры, наблюдения, труд, воздушные и солнечные процедуры……………9:15-12:15
Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры………………………12:15-12:30
Подготовка к обеду, обед……………………………………………………12:30-13:15
Дневной сон…………………………………………………………………..13:15-15:00
Подъём, воздушные и водные процедуры, игры…………………………..15:00-15:15
Подготовка к полднику, полдник…………………………………………...15:15-15:30
Подготовка к прогулке, прогулка, игры, труд на участке…………………15:30-16:30
Подготовка к ужину, ужин…………………………………………………..16:30-16:55
[bookmark: _GoBack]Игры, уход домой…………………………………………………………….16:55-17:30
