Режим дня в подготовительной группе «Вишенки»

	Дни недели
	НОД
	Время

	Понедельник
	Познавательное развитие (Ознакомление с миром природы / ознакомление с социальным миром)
	9.00-9.30

	
	Художественно – эстетическое развитие (Рисование)
	9.40-10.10

	
	Физическое развитие (Физическая культура)
	11.30-12.00

	Вторник
	Познавательное развитие (ФЭМП)
	9.00- 9.30

	
	Физическое развитие (Физическая культура)
	9.40-10.10

	
	Речевое развитие (Коммуникация)
	10.20-10.50

	Среда
	Познавательное развитие (Развитие познавательно – исследовательской деятельности)
	9.00-9.30

	
	Художественно – эстетическое развитие (Рисование)
	9.40-10.10

	
	Художественно – эстетическое развитие (Музыка)
	10.20-10.50

	Четверг
	Познавательное развитие (ФЭМП)
	9.00-9.30

	
	Речевое развитие (Коммуникация)
	9.40-10.10

	
	Физическое развитие (Физическая культура)
	10.20-10.50

	Пятница
	Художественно – эстетическое развитие (Лепка / аппликация)
	9.00-9.30

	
	Художественно – эстетическое развитие (Музыка)
	10.20-10.50


